
Rheumatologie 360°
Jede Phase, ein Zentrum.

Ambulantes 
Therapiezentrum

Rehabilitationsklinik & 
Anschlussheilbehandlung (AHB)
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Unsere Fast Track Klinik für Riesenzellarteriitis 

Sofortige Aufnahme & 
schnelle Hilfe für Ihre Patient:innen

Neu:

Ihr Wegweiser 
für Ein- und 

Überweisungen

MVZ – Medizinisches 
Versorgungszentrum

Rheumatologische 
Akutklinik



Wichtige Hinweise für die 
Einweisung:
·  Einweisen bei akuter Symptomatik mit dem 

Verdacht auf eine entzündlich-rheumatische 

Systemerkrankung, die ambulant nicht be-

herrscht werden kann.

·  Einweisen bei Exazerbation einer bekannten 

rheumatischen Systemerkrankung.

·   Vorgeschaltete ambulante Abklärung durch den 

Orthopäden und Rheumatologen bei Gelenk-

schmerz ohne Schwellungen und Entzündungs-

parameter.

·  Ausstellen der Einweisung erst unmittelbar vor 

der terminierten Aufnahme. Der / die Patient:in 

kann sich aber telefonisch voranmelden und 

wird fest verplant.

·  Nach der telefonischen Kontaktaufnahme wird 

eine Verordnung von Krankenhausbehandlung 

ausgestellt. Diese sollte nicht älter als 6 Tage 

sein.

Rheumatologische 
Akutklinik

In Hessens größter Akutklinik für Rheuma-
tologie mit 80 Betten bieten wir speziali-
sierte Hochleistungsversorgung für unsere 
Patient:innen.

Sie erreichen uns unter folgender 
Telefonnummer: 02776 / 919-111

MVZ – Medizinisches 
Versorgungszentrum

Rehabilitationsklinik & 
Anschlussheil-
behandlung (AHB)

Wichtige Hinweise für die 
Überweisung: 
·  Für die Erstvorstellung ist eine Überweisung 

erforderlich. Bei allen folgenden Kontrolltermi-

ne ist keine Überweisung mehr notwendig. 

·  Sollte eine zeitnahe ambulante Abklärung nicht 

möglich sein, können Sie eine Dringlichkeits-

überweisung zur Terminservicestelle (TSS) der 

Kassenärztlichen Vereinigung ausstellen, die 

einen Termin im Stadtgebiet vermittelt (kein 

Wahlrecht oder Wunschtermin möglich).

·  Unter bestimmten Voraussetzungen kann eine 

Abklärung auch durch eine stationäre Aufnah-

me begründet sein, z. B. wenn Gelenkschmerz 

 ·  mit erhöhten Entzündungsparametern 

(kleines Blutbild, CRP, CK, 

Rheumafaktor) vorliegt,  

 ·  mit entzündlicher Gelenk-

schwellung vorliegt,  

 ·  ohne ausreichendes Ansprechen auf 

eine Cortison-Stoßtherapie vorliegt,

 ·  bei einer erneuten Exazerbation nach einer 

vorangegangenen Cortison-Stoßtherapie 

vorliegt.

Wichtige Hinweise für die 
Beantragung einer Reha: 

·  Ausfüllung des entsprechenden Befund-

berichts zur Beantragung einer Reha-

maßnahme. 

·  Der / die Patient:in hat ein Wunsch- und 

Wahlrecht und kann sich hier z. B. eine 

Reha im RZMH wünschen.

Wichtige Hinweise für die 
Beantragung der AHB: 

·  Bitte melden Sie den / die Patient:in 

frühestmöglich telefonisch bei uns an. 

·  Sie / Ihre Institution stellen den Antrag 

auf eine AHB. 

·  Sobald der Kostenübernahmebescheid vorliegt, 

kontaktieren wir den / die Patient:in und 

besprechen den Aufenthalt. 

Das MVZ ist auf die ambulante Versorgung 
von Rheumatiker:innen spezialisiert. Hier 
arbeiten Rheumatolog:innen und RFAs zu-
sammen, um die ambulante Versorgung zu 
gewährleisten.

In unserer Reha und AHB können 36 Pa-
tient:innen nach operativen Eingri�en sta-
tionär versorgt werden oder eine ambulante 
oder stationäre medizinische Rehabilitation 
durchführen.

Sie erreichen uns unter folgender 
Telefonnummer: 02776 / 919-111

Sie erreichen uns unter folgender 
Telefonnummer: 02776 / 919-117

Ambulantes 
Therapiezentrum

Wichtige Hinweise für die 
Verordnung: 

·  HMV: Behandlungsbeginn innerhalb von 

28 Tagen nach Ausstellung. 

·  BG Verordnungen: Behandlungsbeginn 

innerhalb von 14 Tagen nach Ausstellung. 

·  Entlassmanagement-Verordnung: 

Behandlungsbeginn innerhalb von 

7 Tagen, Ende innerhalb von 12 Tagen 

nach Ausstellung. 

·  Wir bieten an: KG, Ergotherapie, Manuelle 

Therapie, Skoliosebehandlung nach Schroth, 

CMD, PNF, Bobath, Rückenschule, KG-Gerät, 

Elektrotherapie, Massage, Manuelle Lymph-

drainage, Wärmetherapie mit Fango oder 

Rotlicht, Kältetherapie mit Lehm oder Heu-

blumenwickel, Blutegeltherapie. 

  JEDE Änderung des Datums oder der Anzahl der verordne-

ten Therapien bedarf des Stempels, der Unterschrift und des 

Änderungsdatums des ausstellenden Arztes VOR dem ersten 

Behandlungstermin.

Mit einer Heilmittelverordnung können Pa-
tient:innen im Haus ihre Physio- oder Ergo-
therapie oder weitere physikalische Thera-
pien ambulant durch- und weiterführen.

Sie erreichen uns unter folgender 
Telefonnummer: 02776 / 919-160



Rheumazentrum Mittelhessen GmbH & Co. KG · Sebastian-Kneipp-Straße 36 · 35080 Bad Endbach 
Tel.: 0 27 76 / 91 9 - 0 · Fax: 0 27 76 / 9 19 - 171 · E-Mail: info@rzmh.de · Web: www.rzmh.de

Einscannen & zu unserem 
RZMH Zuweiser-
Newsletter anmelden!

Ihr exklusiver Zuweiser-Kontakt 
zu uns 
Für Fragen zur Zuweisung oder zur Anmeldung Ihrer Patient:innen 
sind wir gerne für Sie da. 

  Anmeldung von Patienten: 
02776/919-111 

  Online-Anmeldung: 
www.rzmh.de/patient-anmelden 

  Zuweisertelefon für medizinische Rückfragen: 
02776/919-383 
Unsere Sprechzeiten: 
Mo, Di, Do 8:30 - 16:00 Uhr + Mi, Fr 8:30 - 13:00 Uhr 
E-Mail: stationssekretariat@rzmh.de 

  Wichtig: Sie benötigen folgenden Zuweisercode 383. 
Bitte geben Sie Code und Telefonnummer nicht an Ihre 
Patient:innen weiter. 
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