
Körperpflege

Kleidung/Wäsche

Hausschuhe

Waschlappen

Lesebrille

Zeitschriften/Bücher

Aufenthalts-Checkliste 

Bitte bringen Sie mit:

Einweisungspapiere Ihres Arztes

Krankenversicherungskarte

Aktuelle Vorbefunde (falls vorhanden)

Röntgenbilder (falls vorhanden)

Ggf. Befreiungsausweis

Quittungen über Zuzahlungen von Krankenhausaufenthalten 

im laufenden Jahr

Alle aktuell verordneten Medikamente sowie Insulin für die ersten Tage 

(nicht alle Medikamente sind vorab in der Klinik vorrätig)

Allergiepass (falls vorhanden)

Leichte Sport-, bzw. Freizeitkleidung

Badebekleidung, Badeschuhe, Bademantel

Bade- und Handtücher

Sportschuhe sowie festes Schuhwerk, Kopfhörer und falls vorhanden: 

Hilfsmittel wie Gehstützen, Rollator, Schlafapnoegerät, Sauerstoffgerät, etc.

Einen vollen Magen, denn: Am Anreisetag können wir noch kein Frühstück
anbieten, da wir zunächst die für Sie geeignete Ernährungsform ärztlich 
abstimmen möchten.

Sonstiges:

Ergründen. Ermutigen. Ermöglichen

Haben Sie noch Fragen  
oder benötigen Sie weitere  
Informationen?

Sie erreichen uns unter: 

Rheumazentrum Mittelhessen  
GmbH & Co. KG 

Sebastian-Kneipp-Str. 36  
35080 Bad Endbach

Tel.:	 0 27 76 / 9 19 - 111
E-Mail:	 info@rzmh.de
Web:	 www.rzmh.de

 

Falls Sie Medikamente einneh-

men/spritzen, die gekühlt gela- 

gert werden müssen, bringen 

Sie diese bitte gekühlt mit und 

informieren Sie uns direkt bei 

Ihrer Ankunft hier, damit wir auch 

unsererseits das Einhalten der 

Kühlkette gewährleisten können.

Wir empfehlen Ihnen, auf 

Schmuck und andere Wertgegen-

stände während Ihres Aufenthal-

tes in der Klinik zu verzichten!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

i


