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Mit gemischten Gefuhlen stand ich am Montagmorgen vor dem Besprechungsraum in
der Rheumaklinik und tberlegte, was mich wohl erwarten wirde?

Die Chefarztin Frau Dr. Storck-Mdlter begriite mich gleich sehr freundlich und nahm
rmich mit zur alimorgendlichen Frihbesprechung. Dort stelite Sie mich thren Kollegen vor
und bat mich kurz etwas Uber mich zu erzahlen. ich wurde von allen freundlich
empfangen und hatte sofort ein gutes Gefuhl dabei.

Wie in allen Frihbesprechungen Oblich, stelite der Dienst habende Arzt den Verlauf der
vergangenen Nacht vor. Im Anschiuss wurden Réntgenbilder besprochen und die
Neuaufnahmen fUr den kemmenden Tag verteilt. Montags fand immer eine
interdisziplinare Besprechung statt, zusammen mit den Leiterinnen der Ergo-, Physio- und
Psychologischen Abteilung.

AnschlieBend konnte ich mir, wie jeden morgen, aussuchen welchen Arzi/ Arztin ich an
diesem Tag begleiten wolite.

Fast taglich fanden auf den verschiedenen Stationen Visiten stalt, die jedesmal sehr
iehrreich waren. Bei den Visiten wurde mir sehr viel erklart und am Patienten gezeigt und
auferdem konnte ich jederzeit Fragen stellen, die mir die Arzte immer ausfiihrlich
beantworteten.

Nach den Visiten hatte ich die Moglichkeit frei zu wéahlen, in welchem Bereich ich dabei
sein wollte. Die Sonographie-Abteilung fand ich sehr interessant, da es meinen
Vorstellungen entsprach die Sonographie des Bewegungsapparats zu erlernen.
AuBerdem gab es die Kapillarmikroskopie zur GefaBdiagnostik, die ich aus der Uniklinik
bisher noch nicht kannte. Ebenso hatte ich die Moglichkeit bei Gastro- und Rekioskopien
assistieren zu kénnen.

Es gab jeden Tag Neuaufnahmen, bei denen eine ausfihrliche Anamnese und
korperliche Untersuchung stattfand. Anfangs schaute ich dabei zu oder fiihrie die
Untersuchung gemeinsam mit den Arzten durch. Nach kurzer Zeit jedoch durfte ich
selbst die Anamnese und Untersuchung durchfihren. Besonders lehrreich fand ich
dabei, dass jeder einzelne Patient mit einem Arzt/ Arztin ausfibrlich nachbesprochen
wurde. Ich bekam die Gelegenheit meinen Therapievorschlag zu begrinden und
ausfihrlich zu besprechen, welche weiteren diagnostischen und therapeutischen
MaBnahmen in diesem Falle indiziert wéaren.

Dartber hinaus bot sich fur mich die Gelegenheit Eindriicke in den verschiedenen
Arbeits- und Funktionsbereichen, wie z.B. Labor, EKG, Ergo- u.
Physiotherapieabteilungen zu sammeln. Auch dort waren alle Mitarbeiter sehr nett zu mir
und beantworteten gerne alle meine Fragen.

Neben der Stationsarbeit gab es auch eine ambulante Rheuma-Sprechstunde, bei der
man einen Einblick in den ,Praxisalltag" gewinnen konnte.

Sehr informativ waren die Konsiliarbesuche von Orthopaden und Neurochirurgen, die
mindestens einmal wochentlich stattfanden. Dabei wurden einzelne Patienten vorgestelit
und nach individuellen interdisziplindren Lésungen gesucht.

Zusammenfassend kann ich nur sagen, dass mir die Famulatur in Bad Endbach wirklich
sehr gut gefalien hat. ich konnte in der Zeit viel dazu lernen. Die Kombination aus innerer
Medizin und Orthopadie war unglaublich hilfreich, um einen Uberblick Gber die
Symptome und diagnostischen MaBnahmen der einzelnen Erkrankungen zu bekommen
und nicht nur einen einzeinen Fachbereich anzuschauen.



FUr alle, die sich auf dem internistischen, orthopadischen und natlrlich auf dem
rheumatischem Gebiet welterentwickeln mdchten, kann ich eine Famulatur im
Rheumazentrum Mittelhessen einfach nur empfehlen.

AuBerdem mdchie ich gerne die positive Atmosphére in der Klinik erwahnen. Alle
Mitarbeiter haben sich stets freundiich und hilfsbereit mir gegentber verhalten. Nach
kurzer Zeit hatte ich bereits das Gefihl ein Teil vom Team zu sein.

Vielen Dank fUr die schéne und tehrreiche Zeit!

Katrin Richter



